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QUE SABER ANTES DE MUDARSE A ITALIA 

 

¿Se puede emigrar a Italia sin hablar italiano? ¿Cuáles son las ventajas y las desventajas de irse a vivir 

a Italia? ¿Cuál es el costo de la vida? ¿Qué oportunidades de trabajo hay? ¿Como funciona la 

educación para los niños? ¿Y la sanidad?  

 

Cuando se trata de Italia, es difícil no imaginarse a uno mismo viendo un atardecer dorado en las colinas 

de la Toscana o paseando por el centro de Milán o Roma. Pero antes de irse a vivir o trabajar a Italia 

debes conocer al menos los datos más básicos de la vida en el país. Todo el mundo conoce la pizza y la 

pasta, pero hay muchos elementos de la vida aquí que solo conocerás una vez que te mudes.  

En esta sección VIVERE IN ITALIA encontraras siempre nuevas recomendaciones e información super 

importantes y actuales para la vida diaria en mi país. Se muy bien que significa mudarse a un país que no 

es el tuyo y no saber cómo funcionan las cosas. Por esto he creado esta sección. Para que puedas aclarar 

todas tus dudas contando siempre con mi apoyo. Y si tienes preguntas sobre algo en particular podrás 

siempre escribirme a info@miamigaitaliana.com, en mi página FB, IG o en mi canal de YT. 

 

En este video te contare información básica que puede resultar útil para tomar la decisión de mudarse a 

Italia. 

 

Capital Roma 

Divisa Euro (€) 

Población 60 millones de personas 

Idioma oficial Italiano 

Prefijo telefónico +39 

Número de emergencias 112 

Conducción Por el lado derecho 

mailto:info@miamigaitaliana.com
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NORMATIVA SOBRE VISADOS PARA ITALIA  

En el caso de los ciudadanos de algunos países como Chile, Argentina, Colombia, México o Venezuela 

están exentos de pedir un visado para emigrar a Italia de forma temporal para, por ejemplo, viajar, 

participar en torneos o estudiar durante un periodo de tiempo inferior a 90 días; si planeas mudarte a 

Italia más tiempo, deberás primero solicitar un visado en la embajada italiana en tu país y una vez 

conseguido, viajar a Italia y solicitar tu permiso de residencia, llamado Permesso di Soggiorno.  

En mi video “MUDARSE A ITALIA. VISADOS Y PERMISOS DE RESIDENCIA” podrás ver todos los detalles. 

 

 

VIVIENDA Y ALQUILER IN ITALIA 

El primer dato para tener en cuenta es que el norte del país es mucho más caro que el sur y los 

alquileres en Bari, Nápoles o Palermo son más baratos que si decides mudarte a Roma, Turín o Milán. 

Si decides vivir a Italia en una habitación en un piso compartido, puede pagar desde 200€ en zonas 

periféricas de Nápoles, alrededor de 400€ en Milán, hasta 800€ en la zona centro de Roma; si decides 

mudarte a Italia y vivir en un apartamento de 1 habitación puede llegar a pagar de 700€ hasta 1.500€ en 

Milán, Roma o Bolonia mientras un apartamento de 2 habitaciones puede costar alrededor de 1.000€ 

en Milán, y hasta 2.500€ en Roma,  lo que contrasta con los entre 500 y 800€ que costaría en Nápoles. 

Si estos precios están fuera de tu bolsillo, el gobierno italiano ofrece viviendas baratas en lugares 

remotos, lo cual puede ser una buena idea para residir en Italia para aquello que puedan teletrabajar o 

hacerlo de forma independiente. Por último, en muchos trámites gubernamentales deberás presentar 

un contrato de alquiler o los papeles de compra de su vivienda, por lo tanto, te recomiendo que des 

prioridad a encontrar dónde vivir.  

En el video curso completo de 12 Módulos “Italiano para Latinos” encontraras, al Módulo “Casa dolce 

Casa”, más información acerca de los contratos de alquiler y préstamos para la casa en Italia. 

 

 

COSTO DE VIDA EN ITALIA 

El costo de la vida en Italia es alto, al igual que el nivel de vida; no obstante residir en Italia es más 

barato que vivir en otros países del norte del continente. Debido a que Italia produce muchos alimentos 

frescos como frutas y verduras, el precio de llenar el carro de la compra es más barato que el norte de 

Europa, pero, por otro lado, el precio de la gasolina, la electricidad y otros suministros del hogar es 

bastante alto. 

Por lo general, antes de emigrar a Italia desde Colombia, México, Venezuela u otros países 

latinoamericanos tienes que preparar un presupuesto de entre 1.500 y 2.000€ mensuales para vivir sin 

problemas en ciudades como Roma o Milán y entre 600 y 1.500€ para ciudades más pequeñas. 
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MERCADO LABORAL EN ITALIA 

Si planeas emigrar a Italia sin hablar italiano, te recomiendo que se lo piense dos veces. Aunque siempre 

habrá empleos con alta cualificación que no requieran hablar el idioma, la mayoría de los puestos 

requieren que el trabajador tenga al menos un nivel medio. Te recomiendo que busques trabajo en 

Italia desde tu país de origen para asegurarte de llegar al país con una oferta de trabajo en firme. 

La economía italiana ha visto mejores días y el mercado laboral no se encuentra en su mejor momento. 

Sin embargo, las industrias de agricultura, automoción, ingeniería química y telecomunicaciones 

siguen ofreciendo oportunidades a expatriados en Italia. ¿Hablas inglés? Si habla otros idiomas además 

de español e italiano puede que encuentres trabajo en Italia de cara al público en hoteles o tiendas de 

lujo, especialmente en ciudades como Roma, Venecia, Milán o Turín.  

En el Módulo ¿“Cosa fai?”, de la de mi video curso completo, te voy a hablar más de los diferentes tipos 

de contratos de trabajo y derechos de los trabajadores en Italia, además de darte consejos para hacer 

entrevistas de trabajo. Además, si quieres, acuérdate que puedes hablar directamente conmigo para 

escribir tu currículo en italiano y apoyarte paso a paso para encontrar trabajo aquí 

(info@miamigaitaliana.com). 
 

 

 

EDUCACION EN ITALIA 

Si piensas emigrar a Italia con niños en edad escolar tendrás que considerar el funcionamiento del 

sistema educativo italiano antes de empezar a preparar la mudanza. La educación primaria y secundaria 

son gratuitas, tanto para locales como emigrantes y se imparten en italiano. Si, por otro lado, prefieres 

que tus hijos aprendan en otro idioma, en las ciudades más grandes como Roma, Milán o Nápoles 

puedes encontrar colegios internacionales que enseñen en inglés, francés o español, aunque se trata de 

centros privados con matrículas bastante caras. 

En cuanto a la educación superior en Italia, la universidad es de pago. Pero nada a que ver con los 

costos de los Estados Unidos. Aquí las tasas de las matrículas en las universidades públicas no son 

demasiado altas, alrededor de 1.000€ para grado y 1.500€ para máster y posgrado; en la privada estos 

precios son mucho más altos. Por lo general, las universidades son más caras en el norte que en sur. 
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SCUOLA 
MATERNA/ASILO 
 
Preescolar  

SCUOLA 
ELEMENTARE 
 
Educación primaria: 
 

SCUOLA MEDIA 
 
 
Educación 
secundaria 
 

SCUOLA 
SUPERIORE 
 
Educación 
preparatoria 
 

UNIVERSITÀ 
 
 
Universidad 

Edad: 0-6 
 

Edad: 6-11 
Duración: 5 anos 
 

Edad: 11-14 
Duración: 3 anos 

Edad: 14-19 
Duración: 5 años o 
menos 
(dependiendo del 
curso de estudio) 

Edad: 19-24 
Duración de 3 a 5 
anos 
(dependiendo del 
curso de estudio) 

Obligatoria: No 
Gratuita: No 

Obligatoria: Sí 
Gratuita: Sí 

Obligatoria: Sí 
Gratuita: Sí 
 

Obligatoria: No 
Gratuita: Sí 
 

Obligatoria: No 
Gratuita: No 

 

 

SANIDAD EN ITALIA 

Una de las ventajas de emigrar a Italia es que el sistema sanitario es de muy buena calidad, además de 

ser uno de los más efectivo del mundo. La sanidad en Italia (Servizio Sanitario Nazionale o SSN) ofrece 

servicios médicos a la población local y a expatriados de forma universal. Por lo general, el empleador es 

el responsable de pagar las tasas del seguro, tu solo tendrás que registrarte en las autoridades 

sanitarias, que te proporcionará una Tessera Sanitaria (tarjeta sanitaria). 

Sin embargo, puede que tengas que esperar mucho para visitar a un médico especializado con el 

Sistema Sanitario Nazionale, por lo que, si decides residir en Italia de forma indefinida puedes contratar 

también un seguro médico privado para obtener una mayor cobertura. En el Módulo “Salute” de mi 

video curso completo te voy a hablar más de como pedir la Tessera Sanitaria, elegir tu “medico di base”, 

ser atendido, aunque si no tienes un permiso de permanencia válido, detalles sobre los servicios 

sanitarios públicos, derechos de las mujeres embarazadas, que hacer si eres estudiantes y mucho más. 

 

CONDUCIR EN ITALIA 

Las carreteras en general en Italia se encuentran en buen estado, quizá un poco mejor en el norte que 

en el sur, pero igualmente seguras; además, si terminas por irte a vivir a Italia puede aprovechar para 

visitar algunas vías con encanto como la vieja Via Lauretana o la Strada Statale Regina cerca del lago 

Como. 
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Algunos consejos básicos para conducir en Italia son los siguientes: 

- Los locales europeos podrán usar su permiso de conducir nacional dentro de Italia siempre que 

esté vigente, los nacionales de otros países hispanohablantes deberán poseer el carné de 

conducir internacional para poder conducir en Italia de forma temporal, después de un tiempo 

deberán obtener uno italiano. 

- Si decides mudarte a Roma, Milán o Nápoles, debido a que muchos conductores no siguen las 

normas de circulación, sumado a una gran cantidad de vehículos, quizá conducir no sea la mejor 

idea. 

- Está prohibido circular a través de las zonas de tráfico limitado. 

En el Módulo, “In giro per la città”, de la sección VIVERE IN ITALIA de mi video curso te voy a hablar 

más de cómo conseguir licencia de conducir o incluso, como moverte por la ciudad con transporte 

público, si prefieres no manejar. 

 

 

CONCLUSIONES 

Ahora sabes un poco más de lo que te espera si decideras mudarte a Italia. Te recomiendo profundizar 

todos los temas en la sección VIVERE IN ITALIA de mi video curso ya que allí podrás contar con una 

información super detallada y organizada por temas. 

Reasumiendo: 

Entre las ventajas de irse a vivir o trabajar a Italia están su historia y cultura, la belleza de sus paisajes y, 

por supuesto, su gastronomía. 

Las desventajas de irse a vivir a Italia que algunos expatriados en el país señalan son la burocracia, la 

polución y el caos de las grandes ciudades y el alto precio de los alquileres. 

Una de las preguntas más comunes de los emigrantes hispanohablantes en Italia el saber si se puede 

vivir y trabajar en el país sin hablar italiano. Por lo general, cuando uno decide mudarse a un país es 

ideal aprender el idioma y, aunque la población joven en Italia hable inglés y se puedan manejar otros 

idiomas en los centros turísticos y en las grandes ciudades, es altamente recomendable que aprenda 

italiano para emigrar a Italia. Sin embargo, no tienes que preocuparte, ya que por esto puedes contar 

conmigo y con mi curso de italiano. 

 

¿Y tú ya decidiste si mudarte a Italia? ¿En qué zona del país quisieras vivir? ¿Qué trabajo te gustaría 

hacer aquí? ¿Tienes hijos? Cuéntame tu historia en los comentarios. 


